
   
 
 

Informations- und Übungswochenende 
Hormone und Neurotransmitter 

 
 
An diesem Wochenende erfahren Sie mehr über dieses Thema und 
Zusammenhänge zu verschiedenen Symptomen, die uns in der Praxis oft begegnen. 
Diese Tage werden im Rahmen der Ausbildung zur Kinesiologie nach Dr. 
Klinghardt® angeboten. Sie sind aber auch für interessierte TeilnehmerInnen aus 
anderen Richtungen offen. 

 
Programm 

 

• Überblick über die Entstehung und Funktion einzelner Hormone 

• Vertiefung einzelner Hormone, insbesondere Steroidhormone 

• die 4 Haupt-Neurotransmitter: Dopamin, Acetylcholin, Serotonin, GABA 

• die drei übergeordneten Steuerungshormone: Melatonin, Vasopressin, 
Oxytocin 

• verschiedene Behandlungsmittel für einzelne Hormone / Neurotransmitter 

• Testverfahren, ob man mehr oder weniger eines Hormones braucht 

• Demonstration der Testverfahren  

• Übungseinheiten zur Umsetzung in die Praxis 
 

 
Samstag/ Sonntag 24.-25. August 2024 

10/ 9 bis 19/ 17 Uhr 
 

Therapiezentrum Hyrtlgasse 12, 1160 Wien 
 
 

Vortragende: Ulrike Simona Grosch 
 

Kosten pro Tag: € 90,-  
Mitglieder des Teams Dr. Klinghardt bekommen pro Tag € 10 Rabatt 

Skript: € 20,-  
 
 
 

 
Ich freue mich auf Ihr Kommen! 
 
Ulrike Simona Grosch      

 
 

Anmeldung bitte unter info@kinesiologie-klinghardt.at, usgrosch@web.de 
oder +43-699-15267140 

mailto:info@kinesiologie-klinghardt.at

